SOs jellegli toltétt fank: Sajttal, sonkdval toltott fank.
Virslivel, sajttal toltott fank.

Turdval téltétt fank.
Alaptészta hozzdvaldi: 60 dkg liszt
3 dl tej
4 dkg éleszté
8 dkg olvasztott vaj
2 tojds sdrgdja
1 kdvéskandl s

Az élesztot kevés tejben, csipet cukorral felfuttatjuk, majd a tébbi hozzdvaldval hagyomdnyos mdodon
Osszegyurjuk. 30 percet pihentetjiik, majd 3 részre osztjuk, mivel 3 féle téltelékkel is készitjiik. Egy kis
pihentetés utdn kb. 5 mm vastagsdgura nyujtjuk a tészta lapokat.

Kb. 24 db-nak kell kijénni belble, ezért kiszaggatjuk a kérlapokat, egy 10 cm dtméréjii szaggatdval.
Amikor készen vagyunk a szaggatdssal, elkezdjiik a sonkds, sajtos télteléket rahalmozni a lapokra.
Elétte természetesen elosszuk egyelG részre a téltelékiinket. Majd félbehajtjuk a tésztankat, és félhold
alaku fankocskdkat formdzunk. A széleket szépen szorosan éssze dolgozzuk, majd a hajtdst ujbeggyel
ujra szépen behajtogatjuk, hogy siités kézben ki ne folyjon a téltelék.

Hasonlé mddon jdrunk a virslis készitésénél is. A sajtos szdszt rahalmozzuk a lapokra, és a virslit
szépen rahelyezziik a téltelékre, majd félbe hajtjuk, és a széleket jo szorosan ésszenyomkodjuk, és
ugyanugy jdrunk el mint az el6zénél.

Toltelék: Sajttal, sonkdval téltétt fankhoz.
10 dkg sonka, tetszés szerint
5 dkg fiistélt trappista sajt
5 dkg nem fiistélt tetszés szerinti sajt
1 db kaliforniai paprika, tetszés szerinti szinben
s0, bors , a tojds
Sajtot durva reszelén lereszeljiik, sonkdt apro csikokra szeleteljiik, majd a paprikdt
is apro kockdra vdgjuk, 6sszekeverjiik és soval, borssal izesitjiik. Felvert tojdssal ssze

dllitjuk. Fele tojds elég, mert a mdsik fele a virslis téltelékhez kell majd.

Toltelék: Sajttal, virslivel téltétt fankhoz.



4 db fétt virsli, ezt félbe vdgjuk, igy 8 fankba elég,

10 dkg sajt reszelve,

1-2 evékandl aprora vdgott békén

soval borssal izesitjlik, majd hozzdadjuk egy felvert tojdsnak a felét,

és dsszedllitjiuk a télteléket.

Turd téltelékes hozzdvaldi: Ez lehet édes jellegli, de lehet sos jellegli is.

Edes estében az 1/3 tésztdnkhoz tesziink egy evékandl porcukrot, és sszegyurjuk.

20 dkg turd, 1 tojds sdrgdja, 1 ev6kandl buzadara, 2 ek. cukor, 1 tojds felvert

habja, 1 vanilia, citromhéj, mazsola. A fenti anyagokbdl 6sszedolgozzuk a télteléket, és a kérlapok

tetejére halmozzuk, és félbehajtjuk, a széleket szépen 6sszenyomkodjuk, mint az el6z6eknél.

Egy negyeddra pihentetés utdn, nem tul forré olajban szép pirosra siitjlik mindkét oldaldt,
még forrdn reszelt sajttal megszorjuk, de sajtmdrtdssal is kindlhatjuk, a turdsat pedig porcukrozzuk.

A turdsat célszeri elészor siitni.




