Nyaldka fank ©

Hozzavalok:

o 50dkg Liszt

o 2dltej

o 4dkg porcukor
o 3dkg éleszto

e 4db tojassarga
o 6dkg vaj

o 1tk. Vanilia kivonat
e 1 citrom héja

e Rumaroma

e 1 csipetso

o Szeretet

Elkészités:

1. A lisztet nagyobb talba szitaljuk. A porcukrot és az éleszt6t belemorzsoljuk a
langyos tejbe, és felfuttatjuk.

2. Aliszthez hozzaadjuk az fel futtatott élesztét, tojassargakat, a fel olvasztott
vajat, vanilia kivonatot, a citromot, rumot és a sét. Osszedolgozzuk és addig
gyurjuk, amig sima tésztat kapunk.

3. Letakarjuk egy konyharuhaval és meleg helyen 1 6ra alatt duplajara kelesztjiik.

4. Lisztezett fellileten egy ujjnyi vastagra nyujtjuk és csikokra vagjuk.
Hurkapalcikara fel csavarjuk, és konyharuha alatt két 15 percet kelesztjik.

5. Mélyebb serpenydbe olajat melegitlink és bele helyezzik a kis palcikakat.

6. Csokoladét olvasztunk és ha kihlltek a fankok a végét bele martjuk.









