Siitében silt flaming6 fankok O

Hozzavalok:

9 dkg vaj

2db tojassargaja
129 élesztd

15 ml habtejszin
3dkg cukor
20dkg finomliszt.

Elkészités:

1.

A hideg vajat felkockazzuk. Az éleszt6t belemorzsoljuk a langyos tejszinbe és
egy kicsit felfuttatjuk. A vajat, tojasok sargajat, az élesztot és a cukrot egy talba
robotgéppel kikeverjik. Lassanként hozza adjuk a lisztet. Van, hogy egy kicsit
tobb vagy kevesebbet vesz fel de egy lagyabb kalacs tészta allagot kell
kapnunk. Pihentetjik 30-35 percet. Tapasztalatom szerint, nem igazan fog
megndni, csak kdnnyebb levegbsebb lesz.

Lisztezett nyujtédeszkan kb. masfél ujjnyi vastagsagura nyujtjuk a tésztat.
Kisebb pogacsa szaggatdval fankokat szaggatunk beléle amiket kézépen vagy
megnyomunk vagy szinten ki lyukasztunk.

Egy tepsire stutépapirt rakunk és le kenjik vékonyan vajjal és erre rakjuk a
fankokat, kell6 tavolsagra egymastol. Meleg helyen még 15 percet kelesztjiik.
170 fokra eldmelegitett stitdbe rakjuk és addig sitjik amig egy kis szint kap a
tészta. (Nekem kb. 20 perc)

A kih(lt fankokat rézsaszin fondanba vagy fehér csokiba martjuk. Papir
szivdszalra szurjuk. Diszitjik és ha ajandékba szanjuk lehet

egyesével csomagolni.






