Eckler fank

15 adag Osszetevoi:
Tésztahoz:
-15dkg viz
-15dkg vaj
-15dkg liszt
-1 csipet s6
-4db tojas
Krémhez:
-11 35% habtejszin
-3db tojas
-200g 75% étcsokoladé
-300g porcukor
Bevonashoz: -200g 50% étcsokoladé
Elkészitése:
Tészta:

A vajat a vizet és a sot felforraljuk , majd hozza adjuk a lisztet , megreszteljik
amig az edény falatdl elvalik a tészta. Levessziik a tlzrél még forrén , egyesével
hozzda adjuk az egész tojasokat. S(ird masszat kapunk , amit csillagcsével
ellatott habzsakbdl olajozott siitélemezre babapiskdta format nyomunk.
Tetejét vizzel meglocsoljuk . Az égetett tésztat forrd sttében 220 fokon arany-
barnara sutjik. Lezarjuk a siit6t és bent hagyjuk a tésztat kih(lésig.

Toltelék:

A tejszin felét konnyl habba verjik. Ht6szekrénybe tesszik. A csokoladét
vizg6z felett megolvasztjuk. A tojasokat vizg6z felett 200g porcukorral 80 fokig
melegitjik folyamatos keverés mellett. Majd gépi habverdvel kih(ilésig
habositjuk. Hozza adjuk a felvert tejszint és az olvasztott csokoladét és
osszekeverjuk. A maradék tejszint 10dkg porcukorral habba verjik.



Ketté vagjuk a fankokat és olvasztott csokoldadéba martjuk a tetejét. Az alsé
részt csillagcsével ellatott habzsakkal betoltjik a csokoladé mousse-val. A
csokoladé réteg folé a cukros tejszinhabot toltjik ugyan csak habzsdkbdl ,majd
rarakjuk a csokoladéval martott tet6t .



